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Matzenstwo - szczescie i wielki obowigzek
Caty czas mozesz powiedzie¢ "nie", az do momentu, gdy powiesz "TAK".

Przede wszystkim chciatbym podkreslic, ze moim zamiarem nie jest zniechecenie Ciebie do zawarcia
matzenstwa. Matzenstwo, najgtebszy zwigzek kobiety i mezczyzny, pogtebiony w prawdziwej mitosci, jest
najwspanialszym przezyciem jakie na ziemi moze sie zdarzy¢. Pisze te stowa tylko po to, aby$ nie robit niczego
w posépiechu i teraz, pdki jest wiasciwy czas, wszystko doktadnie przemyslat, zgodnie z zasada, ze caty czas
mozesz powiedzie¢ "nie", az do momentu, gdy powiesz "TAK".

Czy to jest Ta / Ten?

Jesli zadajesz sobie to pytanie, to najprawdopodobniej jeszcze nie znalaztes tej wiasciwej osoby, a Twoj
aktualny zwigzek jest gteboka przyjaznig lub kochaniem. Jak napisat ks. Mariusz Stonina w jednym ze swoich
listdw: "...czy to jest mitos¢, czy to jest kochanie. Kochanie przemija a mitos¢ trwa wiecznie".

Jesli wiec masz watpliwosci, nie jeste$ pewny, to dajcie sobie wiecej czasu na gtebsze poznanie, nie spieszcie
sie z decyzjami. Na $lub zawsze jest czas, a skutki pochopnie podjetej decyzji mogq by¢ dramatyczne.

Nie obawiajcie sie rozmawiaé. Méwcie caty czas, opowiadajcie o sobie, o rodzinie, o tym co czujecie. Nie broncie
sie przed pytaniami najbardziej prywatnymi, przeciez macie sta¢ sie jednym, a jak jest jedno, to jego potowa
nie moze mie¢ tajemnic przed duga. Poznawajcie swoje zwyczaje a przede wszystkim wady. Prawdziwa mitos¢
akceptuje drugg osobe takq jaka jest, nie stara sie jej zmienia¢, kocha bezinteresownie, a nie za to ze umie
gotowac. Pokazcie sie sobie nawzajem od Waszej najgorszej strony, pokazcie jak zachowujecie sie w ztosci i jak
potraficie sie godzic.

Czas narzeczenstwa to najwspanialszy okres mitosci. Zawsze bedziecie go wspomina¢ z tezka w oku,
wykorzystajcie wiec go dobrze, aby karty historii zapisywaty tylko dobre wspomnienia. Okres narzeczenstwa
to réwniez najwazniejszy egzamin w Waszym zyciu, ale nie musicie sie go obawiaé, bo wynik w kazdym
przypadku bedzie pomysiny. Moze sie okazac, ze jestescie dla siebie stworzeni i bedziecie kochajaca, szczesliwg
rodzing. Moze réwniez sie okazac, ze to jednak nie to, ze nie pasujecie do siebie. W obu przypadkach egzamin
jest zdany pomyslnie. Oblejecie go tylko wtedy, gdy mimo watpliwosci czy nawet wbrew przekonaniu, staniecie
przy Ottarzu i powiecie "tak" myslac "nie wiem".

Btedy narzeczonych

Najczestszym i jednym z najwiekszych bteddow, jest prébne matzenstwo, czyli zamieszkanie ze sobg przed
$lubem. Nie bede tu prawit moratéow, ale powiem Wam co tracicie i jak wiele sobie zabieracie — mieszkajac
ze soba.

Sakrament matzenstwa jednoczy Was. Przysiega jaka sobie sktadacie przed Bogiem umacnia Waszg mitos¢
i daje niezwykte sity abyscie pokonywali rozmaite préby i putapki ziemskie. Po tej pieknej ceremonii zaslubin,
czujecie niewystowiong wolnos¢, rados¢ i dopetnienie Waszej mitosci. Czujecie wielkg site i niebywate ciepto od
siebie nawzajem. To jest efekt wiecznego zjednoczenia, stajecie sie jednym i przed Bogiem réwniez staniecie
razem, nigdy juz osobno. Sa to uczucia i odczucia, ktore cztowiek moze przezy¢ tylko jeden raz w zyciu, to jest
cos$ tak wielkiego i tajemniczego, ze nigdy nie zapomnicie $lubu i okresu po nim.

Pozbawiacie sie tego, mieszkajgc wczesniej razem! Sam $lub, stanie sie tylko formalnoscig, ktérg "wypada"
spetni¢, a w Waszym zyciu nie zajda praktycznie wieksze zmiany. To strata, ktérej nie da sie naprawic.

Drugim aspektem wspdlnego mieszkania narzeczonych, jest wspotzycie. Trzeba mie¢ niezwykle silng wole,
aby uchroni¢ sie od seksu mieszkajac razem. Po co wiec poddawac sie pokusom szatana i marnowac okazje
do przyjecia Eucharystii? Po co traci¢ stan taski Uswiecajacej? Czy warto...?

Wiem, teraz macie ochote kochac sie kilka razy dziennie. Ale przeciez przed Wami cate zycie, bedziecie mogli
to robi¢ bez Zzadnych ograniczen, kiedy tylko chcecie. To nie jest kwestia wstrzemiezliwosci w Waszym
przypadku, ale jedynie troche cierpliwosci.

Innym btedem narzeczonych, ale takze mtodych matzenstw, jest "wychowywanie partnera". Céz to takiego.
On zostawia spodnie na fotelu, Ona rozgotowuje ziemniaki. Koniecznie i bardzo szybko chcesz to zmienic,
wiec mowisz i mowisz i... ciggle powtarzasz, ze Ty chcesz inaczej. Nie popieram spodni na fotelu
ani rozgotowanych ziemniakéw, ale nie mozna stosowal terapii wstrzasowych w wieloletnich



przyzwyczajeniach. Zamiast méwic¢ "nie", naucz sie mowic¢ "tak", to bardzo wazne. Przeciez zdanie "nie ktadz
spodni na fotelu" wymadwionego w ztosci, mozna zastgpi¢ "czy mogitbys kochanie schowaé spodnie do szafy"
powiedziane z zyczliwym usmiechem. Oba znaczg to samo, a jakze inaczej sq odbierane i jakze inng tworzg
atmosfere. Sprawa spodni nie stanie sie aferg i powodem do kiétni, ale mitym i cieptym tematem, z ktdérego
moze nawet bedziecie sie oboje $miac.

Matzenstwo
...$lubuje Ci mito$¢, wiernosc i uczciwos¢é matzenska oraz, ze Cie nie opuszcze az do $mierci...

Jestescie juz siebie pewni i podjeliscie decyzje. Wobec samego Boga ztozyliscie przysiege i natozyliscie sobie
obraczki. Powiedzieliscie "TAK", ale matzenstwo to nie jest jedno "TAK" ale powtarzanie tego "tak" przez cate
zycie. Wasze szczesécie zalezy od tego, czy jesteScie w stanie zawsze powtarza¢ "tak" i zawsze iS¢ na
kompromis. W Waszym zyciu nie ma juz miejsca na "nie", bo lewa czes$¢ nie moze negowac prawej i odwrotnie,
a Wy jestescie juz jednym.

Teraz, nawet jesli mieliscie watpliwosci, musicie z nimi walczyé. To juz nie czas na zastanawianie sie,
na poznawanie. Teraz zaczeliscie wspdlne zycie i bez wzgledu na trudy i pokusy, musicie trwa¢ wierni
przysiedze i pogtebiaé Waszg mitos¢. Wspdlnie walczy¢ z przeciwnosciami, zabija¢ pokusy i chroni¢ sie
wzajemnie. Teraz kazdy gest czy nawet grymas na twarzy nie jest juz Twoja prywatna sprawg, ale Wasza.
Teraz Wasze oczy mowig znacznie wiecej niz usta a przyspieszone bicie serca jest odczuwane przez Was
dwojga. Teraz nie ma juz "ja" i "ty", teraz jestescie "Wy" i "lepiej zaniedbajcie caty $wiat niz siebie nawzajem".

Podstawg matzenstwa jest odpowiedzialnos¢. Od chwili, gdy powiedziate$ "tak", nie mozesz juz mysle¢ "ja"
ale "my". Nie wolno Ci mysle¢ "ja chce" ale "czy my chcemy", nie "mam problem" ale "mamy problem".

Zimny prysznic - zycie

Mija miesigc jeden, drugi. Mija czas euforii i zauwazacie, ze zycie trwa nadal. Znowu musicie chodzi¢ do pracy,
borykac sie z problemami finansowymi. Ucichto juz echo weselnej orkiestry i zaczeta sie monotonia codziennego
dnia. Jest jednak inaczej, bo we dwoje tatwiej rozwigzaé¢ kiopoty, dzielniej mozna znosi¢ przykrosci,
jesli wspiera matzonek. Zycie jest wiec takie jak byto, a jednak ma zupetnie inny wymiar.

Zaczynasz dostrzegac, ze Twdj stosunek do matzonka jest rutynowy. Czujesz, jakbyscie sie znali juz wiele lat
i zapominasz jak byto wczesniej, gdy bytes sam. Strzez sie rutyny, pielegnuj Wasze uczucie przy kazdej okazji.
Nie obawiaj sie, ze zbyt czesto mdwisz "kocham cie", mow to ciggle. Nie zapominaj nigdy nosi¢ obraczki,
ona jest symbolem Waszego matzenstwa, a jednoczesnie swietym talizmanem, ktéry umacnia Wasz zwigzek
i broni od pokus. Daje tez wyrazny znak innym, ze Ty juz nie jeste$ wolny. Wspominajcie czesto Wasz $lub,
rozmawiajcie o okresie narzeczenstwa, opowiadajcie sobie o odczuciach zwigzanych ze $lubem. Rdbcie
to czesto. Nigdy nie zegnajcie sie w ztosci wychodzac do pracy, nie zapominajcie o pocatunku a wieczorem
o stowie przepraszam, jesli jest powdd. Jak sie pokidcicie, to jak najszybciej pierwszy wyciagnij dton.
Usmiechajcie sie do siebie. Przynies zonie czasem kwiaty bez okazji, daj mezowi usmiech, nie czekajac
na powad.

Matzenstwo nie jest tatwg drogqa. To wielka proba dla Twojego charakteru i wielka odpowiedzialno$é¢ za drugiego
cztowieka. Cztowiek jest jak pytek na wietrze, bardzo fatwo jest go skrzywdzi¢ a czesto trudno naprawic
krzywde. Musisz pamietac¢, ze Twojego matzonka nic i nikt nie jest w stanie skrzywdzi¢ tak bolesnie jak Ty!
I to jest wiasnie tak wielka odpowiedzialno$¢, ktdra wzigtes na siebie méwigc "TAK".

Szatan czeka na okazje

Strzez sig go. On chce wykorzystac kazda okazje, aby wprowadzi¢ w Twoj zwigzek zamet, watpliwosci i réznice.
Stdj twardo na strazy Swietego Sakramentu, nie poddawaj Twojego matzenstwa zadnym probom, nie kus losu.
Jesli zyjecie z Bogiem, to sita Jego btogostawienstwa zwyciezy kazda pokuse i uchroni Wasz zwigzek od tragedii.
Wspodlnie médicie sie, utrzymujcie wiez z Bogiem, a nic ztego Was nie spotka.

Zycie jest petne obtudy i lekcewazenia wartoéci. Za norme przyjmuje sie rzeczy, ktére nie sq do zaakceptowania
dla wierzacego cztowieka. Wszystko co nas otacza jest petne pokus. Nie daj sie zwies¢ podstepom szatana.
Jak powiedziat Charles Baudelaire "Przebiegtos¢ diabta w tym sie najbardziej objawia, ze przekonuje ludzi
o0 swoim nieistnieniu". Nie zapominaj wiec, ze mita dziewczyna, ktéra nie zwraca uwagi na Twojg obraczke
lub sympatyczny mezczyzna usmiechajacy sie do Ciebie mimo, ze jeste$ mezatka, to prowokacja wymierzona
w Twoje matzenstwo. Kazde podniesienie gtosu, kazda zto$¢ w stosunku do matzonka, okazanie mu chtodu - to
prowokacja szatana. Jemu zalezy, aby$ skrzywdzita drugiego cztowieka, aby on cierpiat, a w ostatecznym
rozrachunku, réwniez, a moze przede wszystkim - Ty.



Wielkg proba dla Ciebie sg wiasne mysli. Wbrew pozorom, to one stanowig powazne zagrozenie i mocne
sprawdzenie Twojej dorostosci. Przychodza mysli o rzeczywistym uczuciu, zastanawiasz sie, czy na pewno
kochasz, czy na pewno kochatas swojego matzonka. Zamien te mysli na modlitwe, niech ona wypetni Cie
catkowicie, uwolni Cie i obroni. Nie zagtebiaj sie w takich myslach a przede wszystkim nie pielegnuj ich.
Cztowiek jest taki, ze stara sie doszukac ztych aspektdéw swojego zycia, nie widzac wszystkiego dobrego co juz
ma. Zobacz piekno i dobro, ktére Cie otacza a nie mys$l o tym, ze lepiej by bylo, gdyby...
Z catg pewnoscig, gdyby$ kiedy$ zrobit co$ innego, réwniez teraz zatowatbys. To co masz a przede wszystkim to
Kogo masz, nie masz przez przypadek.

Nowe zycie

To najwiekszy dar oraz obowigzek matzonkdéw. Czesto stychaé gtosy, ze jeszcze nie pora na dziecko. Najpierw
musimy sie "ustawic¢", zarobi¢ pienigdze, kupi¢ mieszkanie, zrobi¢ kariere lub tp. Nic bardziej mylnego. Zawsze
bedzie jaki$ powdd, aby jeszcze poczekaé. Sprobujmy odwrdcié swdj tok myslenia i zamiast dopasowywacd
dziecko do zycia, dopasuj zycie do dziecka.

Nowe zycie - Twoje wiasne dziecko, to nieopisana rados¢ i powazny obowigzek. Nie obawiaj sie jednak,
na pewno sprostasz mu. Bedziesz matkg, ojcem i bedziesz wiedziat i czut jak postepowaé. Nie mysl, ze jeszcze
nie dorostes$, dorosniesz bardzo szybko, jak céreczka lub synek pojawig sie na swiecie. Nigdy odwrotnie!
Nigdy naprawde nie doros$niesz w matzenstwie, bez dziecka. Nie czekaj wiec jak sie zestarzejesz i nagle
stwierdzisz, ze juz za pdézno.

Jezu ufam Tobie

W kazdym momencie zycia, tak w dobrych jak i w trudnych chwilach, zwracaj sie do Niego. Rozmawiaj
z Jezusem tak jak potrafisz, nie obawiaj sie, ze robisz to Zle - na pewno robisz dobrze. Mddl sie gorgco za Twoje
matzenstwo i za Twojego partnera w zyciu. Zaufaj Jezusowi, to przeciez On powiedziat przez stuge Bozego
ks. Dolindo Ruotolo: "Dlaczego zamartwiacie sie i niepokoicie? Zostawcie mnie troske o wasze sprawy,
a wszystko sie uspokoi. Zaprawde moéwie wam, ze kazdy akt prawdziwego, gtebokiego i catkowitego
zawierzenia Mnie wywotuje pozadany przez was efekt i rozwigzuje trudne sytuacje. Zawierzenie Mnie nie
oznacza zadreczania sie, wzburzenia, rozpaczania, a pdzniej kierowania do Mnie modlitwy petnej niepokoju,
bym nadazat za wami; zawierzenie to jest zamiana niepokoju na modlitwe. Zawierzenie oznacza spokojne
zamkniecie oczu duszy, odwrdcenie mysli od udreki i oddanie sie Mnie tak, bym jedynie Ja dziatat, méwiac Mi:
Ty sie tym zajmij...".

Petrus
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